ANEXA 0.1

NOTA DE PREZENTARE A MASURILOR ADOPTATE LA NIVELUL ROMANIEI
PENTRU PREVENIREA SI COMBATEREA PANDEMIEI DE COVID-19

I Masuri de prevenire si combatere a pandemiei de Covid-19 pe termen scurt si
mediu care se aplica indiferent de rata de incidenta cumulata la 14 zile.

1. Masuri de crestere a capacititii de lucru a sistemului medical.

- Detasarea personalului medical/paramedical/auxiliar specializat din sistemul
public in sprijinul unitatilor medicale care acorda asistentd pacientilor cu COVID-19;

- Transferul pacientilor confirmati cu virusul SARS-CoV-2 la spitale suport
COVID-19;

- Transformarea spitalelor multidisciplinare in spitale suport COVID-19;

- Solicitarea de asistentd internationald pentru asigurarea medicamentelor si
echipamentelor de strictd necesitate in tratarea pacientilor cu forme severe si critice de COVID-
19, precum si a echipelor medicale specializate prin intermediul Mecanismului European de
Protectie Civila si al Centrului Euro-Atlantic de Coordonare a Raspunsului la Dezastre
(EADRCC — Euro-Atlantic Disaster Response Coordination Centre);

- Transferul pacientilor cu forme severe sau grave la unitati spitalicesti din afara
tarii;

- Achizitionarea materialelor de protectie sanitard a personalului medical si a
echipamentelor medicale prin intermediul ONAC;

- Intreruperea efectuirii concediilor de odihna si de odihna suplimentare, precum
si incetarea acordarii de noi concedii de odihnd, de odihna suplimentare, fara plata, de studii si
pentru formare profesionald pentru personalul unitatilor sanitare publice;

- Suspendarea internarilor pentru interventii chirurgicale si pentru alte tratamente
si investigatii medicale care nu reprezinta urgenta si care pot fi reprogramate;

- Adoptarea unor masuri pentru prioritizarea livrarilor de oxigen lichid pentru
spitale si alte unitati medicale;

- Simplificarea modului de angajare a medicilor specialisti si rezidenti, precum si
a asistentilor;

- Simplificarea procedurilor de angajare a rezidentilor care promoveaza examenul
de specialitate;

- Stabilirea unui protocol de tratament pentru medicii de familie cu recomandari
care sd includa schemele de tratament, precum si tratamentele neagreate stiintific;

- Implicarea Casei Nationale de Asigurari de Sanatate si a organizatiilor/asociatiilor
profesionale medicale in vederea intensificarii implicarii medicilor de familie in cadrul
campaniei de vaccinare precum si in vederea asigurarii tratamentului si monitorizarii pacientilor
pozitivi care nu necesitd ingrijiri spitalicesti;

- Sporirea capacitatii centrelor de apel;

- Informarea populatiei prin centrele de apel precum si prin campanii de informare
publica privind necesitatea accesarii precoce a sistemului sanitar la nivelul medicilor de familie
sau a centrelor de diagnostic de catre pacientii simptomatici In vederea asigurdrii tratamentului
in fazele initiale ale bolii cauzate de virusul SARS-CoV-2;

- Crearea posibilitatii achizitiondrii, pe baza de retetd compensatd, a
medicamentelor antivirale orale la nivelul farmaciilor;

- Coordonarea utilizarii paturilor destinate Covid la nivelul Centrelor Judetene/ al
municipiului Bucuresti de Coordonare si Conducere a Interventiei prin implicarea Directiilor de
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Séanatate Publica, a reprezentantilor unitdtilor sanitare, precum si ai reprezentantilor autoritdtilor
publice judetene/locale care au in coordonarea lor unitati sanitare.

2. Misuri non-medicale de prevenire a infectiei cu virusul SARS-CoV-2, in vigoare:
a) Instituirea obligativititii purtirii mastii de protectie, astfel incat sa acopere nasul si
gura, 1n toate spatiile publice Inchise si deschise, precum si la locul de munca si in mijloacele de
transport in comun, cu urmatoarele exceptii:
- copiii cu varsta mai mica de 5 ani;
persoanele care la locul de munca sunt singure in birou;
prezentatorii TV si invitatii acestora, cu respectarea unei distante de 3 metri intre

persoane;

- reprezentantii cultelor religioase, n timpul slujbelor, cu conditia respectirii
distantei de 3 metri intre persoane;

- persoanele care desfasoara activitati fizice intense si/sau in conditii de munca
solicitante (temperaturi ridicate, umiditate crescutd etc.) sau activitati sportive.

b) Limitarea programului de functionare a operatorilor economici care desfasoara
activitati Tn domeniul comertului si prestarilor de servicii publice si/sau private in intervalul orar
5,00-21,00, cu urmatoarele exceptii:

- operatorii economici care desfagoara activitati de comert/prestari servicii publice
si/sau private care activeaza doar in relatia cu operatorii economici cu activitate de livrare la
domiciliu;

- unitdtile farmaceutice, benzinariile, operatorii economici cu activitate de livrare
la domiciliu, precum si operatorii economici din domeniul transportului rutier de persoane si de
marfuri.

c) Limitarea programului de functionare a restaurantelor si cafenelelor din interiorul
cladirilor inclusiv in interiorul hotelurilor, pensiunilor sau altor unitati de cazare, precum si la
terase, in intervalul orar 5,00-21,00, cu accesul publicului pana la 50% din capacitatea maxima
a spatiului si cu accesul permis doar persoanelor vaccinate sau trecute prin boala in ultimele 180
zile.

d) Reducerea activititii cu publicul in domeniul salilor de sport si/sau fitness, piscinelor
interioare, jocurilor de noroc, slilor de jocuri si locurilor de joaca pentru copii pani la 30% din
capacitatea maxima a spatiului, accesul fiind permis doar persoanelor vaccinate sau trecute prin
boald 1n ultimele 180 zile.

e) Limitarea accesului in incinta operatorilor economici care au ca obiect principal de
activitate comercializarea produselor nealimentare, precum si in structurile de primire turistica
doar pentru persoanele vaccinate sau trecute prin boala in ultimele 180 zile.

f) Limitarea accesului in centrele si parcurile comerciale doar la persoanele vaccinate
sau trecute prin boala in ultimele 180 zile, cu urmatoarele exceptii:

- persoanele care se prezinta la centrele de vaccinare in vederea administrarii unei
doze de vaccin, daca sunt stabilite culoare dedicate si controlate de intrare, deplasare si iesire
in/din centrele si parcurile comerciale;

- persoanele care prezintd rezultatul negativ al unui test RT-PCR/test antigen rapid
pentru infectia pentru infectia cu virusul SARS-CoV-2 si care se prezintd la serviciile publice
comunitare care functioneaza in centrele si parcurile comerciale.

g) Organizarea muncii la domiciliu sau in regim de telemunca, pentru cel putin 50%
din angajati, acolo unde specificul activitatii permite, iar acolo unde acest lucru nu este posibil
angajatorii care au un numar mai mare de 50 de salariati, organizeaza programul de lucru astfel
incat personalul sa fie Impartit in grupe/schimburi/ture.
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h) Limitarea accesului in incintele institutiilor publice centrale si locale, regiilor
autonome si operatoriilor economici cu capital public doar la persoanele vaccinate, testate sau
trecute prin boald in ultimele 180 zile, cu urmatoarele exceptii:

- angajatii;

- participantii in cadrul procedurilor judiciare, disciplinare, contraventionale,
administrativ-jurisdictionale si a celor administrative din motive de ordine si
siguranta publicd;

- persoanele care necesita servicii medicale si prestatii sociale;

- persoanele care se prezintd la centrele de vaccinare in vederea administrarii unei
doze de vaccin, daca au culoare special dedicate.

Masura se aplica si pentru operatorii economici care functioneaza in cladiri cu birouri
private in care 1si desfasoara activitatea cel putin 50 de persoane simultan.

i) Interzicerea activitatii in baruri, cluburi si discoteci.

j) Interzicerea circulatiei persoanelor, in afara locuintei/gospodariei, in toate
localitatile, in intervalul orar 22,00-5,00, cu anumite exceptii:
deplasarea in interes profesional;
deplasarea pentru asistenta medicala si pentru achizitionarea de medicamente;
deplasari 1n afara localitatilor ale persoanelor care sunt in tranzit;

- deplasarea din motive justificate (ingrijirea/insotirea copilului, asistenta
persoanelor varstnice, bolnave/cu dizabilitati ori decesul unui membru de familie);
- deplasarea persoanelor vaccinate sau trecute prin boala in ultimele 180 zile.

k) Suspendarea activitatilor care implica prezenta fizica prescolarilor si elevilor la
cursuri in perioada 25.10.2021-05.11.2021 pentru toate unitatile de invatamant, fie prin
acordarea unei vacante suplimentare de doua sdptadmani fie prin desfisurarea cursurilor in sistem
on-line, concomitent cu suspendarea activitatilor tip after-school.

1) Interzicerea organizarii si desfiasurarii de mitinguri, demonstratii, procesiuni,
concerte, spectacole, cursuri de instruire, workshopuri, conferinte sau alte tipuri de Intruniri,
organizarea de evenimente private (nunti, botezuri, mese festive si altele asemenea), precum si a
intrunirilor de natura activitatilor culturale, stiintifice, artistice, sportive sau de divertisment in
spatii deschise sau inchise, cu urmatoarele exceptii:

- Desfasurarea competitiilor sportive este permisa fara participarea spectatorilor;

- Desfasurarea activitatii in cadrul cinematografelor, institutiilor de spectacole
si/sau concerte in spatii inchise/deschise este permisa cu participarea publicului pana la 30% din
capacitatea maxima a spatiului, doar persoanelor vaccinate sau trecute prin boala in ultimele 180
zile;

- Desfasurarea activititilor recreative si sportive in aer liber este permisa cu
participarea a cel mult 10 persoane care nu locuiesc ITmpreuna, doar daca acestea sunt vaccinate
sau trecute prin boala in ultimele 180 zile;

- Organizarea mitingurilor si demonstratiilor cu un numar de maximum 100 de
persoane, doar daca acestea sunt vaccinate sau trecute prin boala in ultimele 180 zile.

m) Exceptarea de la masurile restrictive prevazute a persoanelor care au varsta mai
mica sau egala cu 12 ani daca sunt insotite de o persoana cu varsta mai mare de 18 ani si care
este vaccinata sau trecutd prin boala in ultimele 180 zile.
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II. Masuri propuse de prevenire si combatere a pandemiei de COVID-19 pe termen
lung, in functie de evolutia cazurilor.

1. Masuri propuse a fi adoptate in cazul mentinerii unui trend ascendent al numarului
de infectari.

- Prelungirea termenul de aplicare a masurilor dispuse la punctul I.1;

- Inchiderea activitatilor neesentiale;

- Reducerea intervalului in care persoanele pot circula fard restrictii in afara
locuintei/gospodariei;

- Inchiderea anumitor activitati pentru zilele de vineri, simbata si duminica.

2. Misuri propuse a fi adoptate in cazul sciderii numirului de infectari.

2.1 in situatia in care incidenta cumulata la 14 zile la nivel national este mai mare de 3
si mai mica sau egala cu 6/1.000 de locuitori, se vor adopta masuri de relaxare ce vor permite
reluarea unor activitati si cresterea numarului de participanti la acestea, astfel:

a) Reluarea activititilor care impun prezenta fizicd in unitdtile de invatamant si
desfasurarea acestora in conformitate cu scenariile stabilite prin ordinul comun al ministrului
educatiei si ministrului sanatatii.

b) Exceptarea de la obligativitatea purtdrii mastii de protectie pentru spatiile publice
deschise, cu exceptia celor aglomerate.

c) Permiterea organizarii si desfasurarii de mitinguri, demonstratii, procesiuni,
concerte sau alte tipuri de intruniri in spatii deschise, precum si a intrunirilor de natura
activitatilor culturale, stiintifice, artistice, sportive sau de divertisment in spatii inchise, cu
relaxarea conditiilor de participare, astfel:

- Desfasurarea competitiilor sportive cu participarea spectatorilor vaccinati sau
trecuti prin boala in ultimele 180 de zile, pana la 30% din capacitatea maxima a spatiului, cu
asigurarea unei distante de minimum 1 metru intre persoane si cu purtarea mastii de protectie.

- Desfasurarea activitatii in cadrul cinematografelor, institutiilor de spectacole
si/sau concerte 1n spatii inchise/deschise este permisa cu participarea publicului pana la 50% din
capacitatea maxima a spatiului, doar persoanelor vaccinate sau trecute prin boald in ultimele 180
zile;

- Desfasurarea spectacolelor de tipul drive-in sunt permise numai daca ocupantii
unui autovehicul sunt membrii aceleiasi familii sau reprezintd grupuri de pana la 4 persoane,
persoanelor vaccinate sau trecute prin boala in ultimele 180 zile;

- Desfasurarea activitatilor recreative si sportive in aer liber, cu participarea a cel
mult 10 persoane care nu locuiesc impreuna;

- Organizarea de evenimente private (nunti, botezuri, mese festive si alte asemenea)
cu un numar de maximum 200 de persoane 1n interior si asigurarea unei anumite suprafete de 2
mp pentru fiecare persoand, doar daca acestia sunt vaccinati sau trecuti prin boald in ultimele 180
zile;

- Organizarea de cursuri de instruire si workshopuri pentru adulti, cu un numar de
participanti de maximum 150 de persoane in interior si de maximum 200 de persoane in exterior,
asigurarea unei suprafete de minimum 2 mp pentru fiecare persoand si purtarea mastii de
protectie, doar daca acestia sunt vaccinati sau trecuti prin boala in ultimele 180 zile;

- Organizarea de conferinte cu un numar de maximum 150 de persoane in interior,
asigurarea unei suprafete de minimum 2 mp pentru fiecare persoand si purtarea mastii de
protectie, doar dacd acestia sunt vaccinati sau trecuti prin boala in ultimele 180 zile;

- Organizarea de mitinguri si demonstratii cu un numar de maximum 200 de
participanti vaccinati sau trecuti prin boald in ultimele 180 zile.
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d) Restrangerea zilelor in care se aplicd interzicerea circulatiei in afara
locuintei/gospodariei sau reducerea intervalului in care este interzisa ori eliminarea interdictiei.

e) Reducerea intervalului orar in care este limitat programul de functionare a
restaurantelor si cafenelelor din interiorul cladirilor, precum si la terase, doar la intervalul orar
2,00-5,00, cu accesul publicului pana la 50% din capacitatea maxima a spatiului, daca persoanele
sunt vaccinate sau trecute prin boald in ultimele 180 zile.

f) Reducerea intervalului orar in care este limitat programul de functionare al
restaurantelor si cafenelelor din interiorul hotelurilor, pensiunilor sau altor unitati de cazare,
precum si la terasele acestora in intervalul orar 5,00-2,00, cu accesul publicului pana la 50% din
capacitatea maxima a spatiului, doar pentru persoanele cazate in cadrul acestor unitati.

g) Permiterea desfasurarii activitatii in baruri, cluburi si discoteci fara a depasi 30% din
capacitatea maxima a spatiului, in intervalul orar 5,00-2,00, doar persoanelor vaccinate.

h) Restrangerea zilelor in care este limitat programul de functionare al operatorilor
economici care desfasoara activitati in domeniul comertului si prestarilor de servicii publice
si/sau private, doar la perioada vineri - duminica si in intervalul orar 5,00-22,00.

i)  Permiterea activitatii cu publicul in domeniul sililor de sport si/sau fitness, piscinelor
interioare, jocurilor de noroc, salilor de jocuri si locurilor de joaca pentru copii pana la 50% din
capacitatea maxima a spatiului, doar cu persoane vaccinate sau trecute prin boala in ultimele 180
zile.

j)  Organizarea muncii la domiciliu sau in regim de telemunca, acolo unde specificul
activitatii permite.

k) Permiterea accesului persoanelor nevaccinate sau netrecute prin boala in ultimele 180
de zile, la anumite activitdti sau in anumite incinte unde era interzis doar sub rezerva prezentarii
rezultatului negativ pentru COVID-19, al unui test antigen sau al unui test RT-PCR nu mai vechi
de 72 de ore.

2.2 In situatia in care incidenta cumulata la 14 zile la nivel national este mai mare de
1/1.000 si mai mica de 3/1.000 de locuitori, se vor adopta masuri de relaxare ce vor permite
reluarea unor activitati si cresterea numarului de participanti la acestea, astfel:

a) Mentinerea obligativitatii purtdrii mastii de protectie doar in spatiile publice inchise,
mijloacele de transport in comun, la locul de munca, spatii comerciale, precum si in unele spatii
publice deschise.

b) Permiterea organizarii si desfasurarii de mitinguri, demonstratii, procesiuni,
concerte sau alte tipuri de intruniri in spatii deschise, precum si a intrunirilor de natura
activitatilor culturale, stiintifice, artistice, sportive sau de divertisment in spatii inchise, cu
relaxarea conditiilor de participare, astfel:

- Desfasurarea competitiilor sportive cu participarea spectatorilor vaccinati, testati
sau trecuti prin boala in ultimele 180 de zile, pana la 50% din capacitatea maxima a spatiului, cu
asigurarea unei distante de minimum 1 metru intre persoane si cu purtarea mastii de protectie;

- Desfasurarea activitatii in cadrul cinematografelor, institutiilor de spectacole
si/sau concerte 1n spatii inchise/deschise este permisa cu participarea publicului pana la 70% din
capacitatea maxima a spatiului si cu purtarea mastii de protectie;

- Desfasurarea spectacolelor de tipul drive-in sunt permise numai daca ocupantii
unui autovehicul sunt membrii aceleiasi familii sau reprezintd grupuri de pana la 4 persoane,
persoanelor vaccinate sau trecute prin boala in ultimele 180 zile;

- Desfasurarea activitatilor recreative si sportive in aer liber, cu participarea a cel
mult 30 persoane care nu locuiesc impreuna;

- Organizarea de evenimente private (nunti, botezuri, mese festive si alte asemenea)
cu un numdr de maximum 300 de persoane in exterior si 200 de persoane in interior doar daca
persoanele sunt vaccinate sau trecute prin boala in ultimele 180 de zile;
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- Organizarea de cursuri de instruire si workshopuri pentru adulti, cu un numar de
participanti de maximum 150 de persoane in interior si de maximum 200 de persoane in exterior,
asigurarea unei suprafete de minimum 2 mp pentru fiecare persoand si purtarea mastii de
protectie;

- Organizarea de conferinte cu un numar de maximum 150 de persoane in interior,
asigurarea unei suprafete de minimum 2 mp pentru fiecare persoand si purtarea mastii de
protectie;

- Organizarea de mitinguri si demonstratii cu un numdr de maxim 300 de
participanti, cu respectarea anumitor masuri.

¢) Eliminarea restrictiilor de circulatie in afara locuintei/gospodariei.

d) Limitarea programului de functionare a restaurantelor si cafenelelor din interiorul
cladirilor inclusiv in interiorul hotelurilor, pensiunilor sau altor unitati de cazare, precum si la
terase, in intervalul orar 5,00-2,00, cu accesul publicului pana la 70% din capacitatea maxima a
spatiului, daca persoanele sunt vaccinate, testate sau trecute prin boala in ultimele 180 zile.

e) Desfasurarea activitatii in baruri, cluburi si discoteci este permisa fara a depasi 70%
din capacitatea maxima a spatiului, in intervalul orar 5,00-2,00, doar persoanelor vaccinate.

f) Eliminarea restrictiilor referitoare la programul de functionare a operatorilor
economici care desfasoard activitati In domeniul comertului si prestérilor de servicii publice
si/sau private cu exceptia celor expres prevazuti.

g) Activitatea cu publicul in domeniul salilor de sport gi/sau fitness pana la capacitatea
maxima a spatiului, cu asigurarea unei suprafete de minimum 7 mp pentru fiecare persoana si
doar daca persoanele sunt vaccinate, testate sau trecute prin boala in ultimele 180 zile.

h) Activitatea cu publicul in domeniul jocurilor de noroc pana la capacitatea 70% din
capacitatea maxima a spatiului si doar daca persoanele sunt vaccinate, testate sau trecute prin
boald 1n ultimele 180 zile.

i)  Activitatea cu publicul in domeniul piscinelor interioare pana la 70% din capacitatea
maxima a spatiului si doar daca persoanele sunt vaccinate, testate sau trecute prin boald in
ultimele 180 zile.

j)  Activitatea cu publicul in domeniul locuri de joacd pentru copii pand la 70% din
capacitatea maxima a spatiului, in intervalul orar 5,00-24,00;

k) Activitatea cu publicul in domeniul salilor de jocuri pand la 70% din capacitatea
maxima a spatiului, in intervalul orar 5,00-2,00 si doar dacd persoanele sunt vaccinate, testate
sau trecute prin boald in ultimele 180 zile;

1) Organizarea muncii la domiciliu sau in regim de telemunca, acolo unde specificul
activitatii permite.

2.3 In situatia in care incidenta cumulati la 14 zile la nivel national este mai mici sau
egala cu 1/1.000 de locuitori, organizarea activitatilor socio-economice, inclusiv a intrunirilor si
evenimentelor se propune a se desfasura cu respectarea masurilor non-farmaceutice de prevenire
a raspandirii infectiilor cu virusul SARS-CoV-2.

Se considera necesara reevaluarea criteriilor pe baza carora se instituie masurile
non-farmaceutice de limitarea a raspandirii SARS-CoV-2 dupa atingerea pragului de
vaccinare de 70% din totalul populatiei, in sensul raportarii misurilor la numaérul
persoanelor bolnave internate in spitale si in sectiile ATI si nu la rata de incidentd cumulata
la 14 zile la 1000 de locuitori.

Dupa scaderea ratei de incidentd cumulate la 1000 de locuitori, la nivel national sub
pragul de 3 si pand la indeplinirea conditiei de inlocuire a criteriilor pe baza cérora se instituie
masurile non-farmaceutice de limitarea a raspandirii SARS-CoV-2, se propune ca masurile

sa fie aplicate in functie de incidenta cumulata de la nivelul fiecarei localitati.
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